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INFORMAZIONI PERSONALI

GATTI MAURO
M.GATTI@UNILINK.IT

Luglio 1976
Universita la Sapienza di Roma

Colloguio clinico e psicodiagnostico, psicoterapia per adulti e adolescenti.

Laurea in Psicologia Indirizzo Applicativo con Tesi in psicofisiologia sulla personalita
dellasmatico. Relatore prof.A. Majorana Cattedra di Psicofisologia.Votazione 110/110

1976-1979

Corso di Tecniche Psicodiagnostiche Cliniche post-Laurea. prof. Carlo Saraceni
docente di Psicodiagnostica Universita Cattolica di Roma e prof. Pietro Ganzerli
docente di Teoria e Tecniche dei Test Universita la Sapienza di Roma

Rorschach-Wais-Figura Umana-MMP! e Batteria di Test per Idoneita psicologica atleti
e attivita clinica psicodiagnostica

1980
Corso di Formazione in Biofeedback e Tecniche di Autocontrollo prof. Paolo Pancheri
V Cattedra di Psichiatria Universita degli Studi la Sapienza di Roma

Rilevazioni del livello di arousal, controllo dell'ansia, aumento dell'attenzione
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1983-2008

Formazione psicodinamica con due analisti della Societa Italiana di Psicoanalisi.
Dr Gilberto Maccari neuropsichiatra dal 1983 al 1990.

Drssa Loretta Cifone neuropsichiatra dal 1990 al 2023.

Specializzazione in Psicoterapia per adulti e adolescenti art.35 dal 17.12.1994

Abilitazione alla professione 'Ordine di Psicologi
Lazio. Iscrizione all’Albo n.952 in data 08.11.1990

1982-1984
Corso di Formazione in Psicologia dello Sport presso la Scuola dello Sport del Coni
e I'Universita di Roma prof. Ferruccio Antonelli e prof Adriano Ossicini

Psicologia ai Corsi per i Tecnici delle Federazioni Sportive Italiane e Assistenza
Psicologica agli atleti senior e junior e alle Squadre Olimpiche e Nazionali
dal 1979 a tutt'oggi.

1977-2018
Esperto ex art.80 del Ministero della Giustizia previo colloquio di Selezione
e titoli a ottobre 1977 presso la Sede del Ministero a Via Arenula, 70 Roma

Attivita di Osservazione eTrattamento dal ‘78 e Nuovi Giunti dall’ '88. Stesura relazioni
di sintesi, colloqui individuali e di gruppo con la popolazione detenuta e attivita culturali

Istituti Penitenziari di Porto Azzurro-Lucca-Grosseto-
Civitavecchia-Regina Coeli

1979 ad oggi
Psicologo-mental coach della Prestzione Sportiva Agonistica di Alto
Livello

Psicologo-metal coach di Squadre Olimpiche e Nazionali italiane
Senior e Juniores

Partecipazione come psicologo di Staff a Mondiali e Nove ininterrotti
Cicli Olimpici: dalle Olimpiadi di Los Angeles 1984

a quelle di Tokyo 2020.

Federazione Ginnastica d'ltalia per Squadre Olimpiche Nazionali e
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Junior di Artistica Maschile, Femminile e Ritmica Sportiva dal ‘79 al ‘93.
Federazione Italiana Scherma per le Squadre Olimpiche Nazionali e
Giovanili dal 1981 al 2008

Federazione ltaliana Sport Ghiaccio: Nazionale di Bob 1979 e Atleti

di Pattinaggio su Ghiaccio 1983

Federazione Italiana Golf - Scuola Nazionale Professionisti
docenze dal 1981 a tutt'oggi ai Corsi di Formazione per Direttori

di Golf Cludb e Professionit di Golf

Scuola dello Sport del Coni docente dal 1983 a tutt'oggi.

Docente al Master ‘Cultura, Tradizione e Innovazione nella Gestione del
Cavallo Sportivo * Universita della Tuscia, aprile 2019.

Dal 2019 ad oggi Psicologo di Staff e degli atleti delle quattro Squadre
Nazionali e Olimpiche di Ginnastica Artistica Maschile-Femminile-Ritmica e
Trampolino Elastico

Dal 2019 ad oggi Psicologo di Staff e delle Squadre Nazionali e Olimpiche
Maschile e Femminile della Federazione ltaliana Pesi

Tipo di attivita o settore Attivita professionale per la focalizzazione agonistica, dinamiche
di Squadra, analisi e sostegno della personalita sia di atleti senior
sia di atleti Junio con varie problematiche adolescenziali e scolastiche
con docenze.

ESPERIENZE PROFESSIONALI

Date (da - a) 1977-1984 2008-2009
Lavoro e posizione Attivita psicodiagnostica e collogui nellambito delle visite di idoneitd medico-
sportive di Atleti di Federazioni Italiane presso Istituto di Scienza dello Sport
Coni : Olimpici e Probabili Olimpici

Principali attivita e Responsabile delle visite psicodiagnostiche. Valutazione psicodiagnostica
Responsabilita dell’ Equipaggio ltalia della Vela: Azzurra ‘83
Nome e datore di lavoro Istituto Scienza dello Sport- CONI

ESPERIENZE PROFESSIONALI

Date (da - a) 1984-1985
Lavoro e posizione Incarico di didattica e ricerca
Principali attivita e Attivita didattica per gli studenti dell'Istituto Superiore di Educazione Fisica
Responsabilita ISEF a seguito di concorso per titoli. Relatore di Tesi
Nome e datore di lavoro Universita degli Studi di Roma Foro ltalico

ESPERIENZE PROFESSIONALI

Date (da - a) 1986-2001
Lavoro e posizione Attivita di docenza
Principali attivita e Attivita didattica per Maestri e Preparatori Fisici ’
Responsabilita di Psicologia dello Sport

Nome e datore di lavoro Federazione Italiana Tennis-CONI
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1997-2012
Docente invitato Cattedra di Psicologia Generale

Attivita didattica al Corso di Esercitazione di Training Autogeno.
Relatore di Tesi Triennale e Specialistica.

Universita Salesiana di Roma

2018-2019-2020-2023-2024
Docente di Sports Psychology & Athlete Management e Laboratorio Ulteriori
Conoscenze del Mondo del Lavoro: la Professionalita

Attivita didattica al Corso di Economia della Link Campus University
Relatore di Tesi Triennale.

Link Campus University Roma

2002-2006
Delegato dell’Ordine degli Psicologi per il Piano Cittadino per il Carcere
e Consulta Penitenziaria per il Comune di Roma

Stesura di relazioni su quanto emerso dai gruppi di lavoro delle varie
competenze sulle problematiche istituzionali sul Carcere e sugli interventi
di natura psicologica utili al recupero sociale.

Ordine Psicologi del Lazio

2009-2014
Calcio di Serie A. Psicologo della Societa Sportiva Udinese
Watford, Granada.

Gestione delle Risorse Umane della Societa: personale e giocatori. Attivita
di docenza per le varie competenze della Societa: Giocatori Prima Squadra
Squadra Primavera, Allievi,Tecnici, Staff, Impiegati.

Stesura referti psicodiagnostici e relazioni settimanali di quanto

svolto. Pubblicazione di due brochure delle iniziative della Societa.

Udinese Calcio 1986 Spa Via A.e A. Candolini2 33100 Udine

2010
Nomina Componente Supplente Commissione Circoscrizionale
esperti ex art.80.



Nome e datore di lavoro Ministero della Giustizia. Dipartimento Amministrazione Penitenziaria Lazio
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ESPERIENZE PROFESSIONALI
Date (da - a) 2012
Lavoro e posizione Incarico di docenza per il Corso Benessere Organizzativo presso la

Casa Penale e la Casa Circondariale di Civitavecchia per il personale
di Polizia Penitenziaria e Civili.

2018-2019.2020-2021

Responsabile del Primo Progetto sull'Assistenza Psicologica e Sviluppo
della Professionalita per il Corpo di Polizia Penotenziaria allinterno degli
Istituti Penali. Progetto svolto negli Istituti Penali di Civitavecchia

2019-2020-2021

Responsabile di Progetti di assistenza psicologica e sviluppo della
professionalita per il Corpo di Polizia Penitenziaria all'interno degli Istituti
Penali di Regina Coeli ( Roma) e di Civitavecchia. | Progetti sono finanziati
con il contributo otto per mille delle Chiese Evageliche Battista di Italia

2022-2023

Incaricato dal Ministero della Giustizia Provveditorato del Lazio a svolgere
Sostegno e Assistenza Psicologica per il Corpo di Polizia Penitenziaria presso
la Casa Circondariale di Roma Regina Coeli.

2022

Componente Psicologo del Safeguarding Officer della Federazione Ginnastica
d’ltalia insieme all’Avvocato Pierluigi Matera Commissione Giustizia Sportiva
del CONI e Silvia Salis Vice-Presidente vicario del CONI

2023

Relatore di tre Master per la Federazione Ginnastica d’ltalia e la Federerazione
Pesistica sulla Crescita e la Gestione del Cervello Agonistico in qualita di psicologo
di Squadre Olimpiche

Principali attivita e Attivita didattica al Corso dal 01 12.2011 al 26.03.2012
Responsabilita Resposabile gestione dei Progetti di assistenza e sviluppo della
professionalita all'interno degli Istituti Penali 2018-2019-2020

Nome e datore di lavoro Ministero della Giustizia Dipartimento Amministrazione Penitenziaria
PUBBLICAZIONI
Ambito Penitenziario 1982 ‘Esperienza psicologica di un corso musicale di chitarra classica

Realizzato per alcuni detenuti presso la Casa Circondariale di Lucca’
Estratto Rivista Difesa Sociale n1.Roma Istituto Italiano di Medicina Sociale

1984 Esperienze e riflessioni sul ruolo dello psicologo nella struttura
penitenziaria.

Estratto da ‘Rassegna Penitenziaria e Criminologica’ Volume Unico
Istituto Poligrafico e Zecca dello Stato- Roma

2007 Libro: ‘Carcere: uno spazio per la persona’
con Eugenio Fizzotti. Edizioni Las-Roma

Ambito Clinico e Sportivo Varie pubblicazioni e articoli in ambito clinico e sportivo sulla psicodinamica
Agonistico del Cervello Agonistico.
Relatore a numerosi Convegni e Incontri di Studio
sulla Psicologia dello sviluppo.
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1984 ‘Libro ‘Tutti possono vincere’ con E. Baldo D.Gianbelluca
ed. Spada-Roma sulle tematiche infantili e adolescenziali nello sport

2019 * Per non lasciarsi inghiottire dal Carcere’, Pubblicazione sulla
Rivista Riforma riguardo esiti del Progetto di assistenza per gli Agenti di
Polizia Penitenziaria

2022 ‘Lo psicologo del Corpo di Polizia Penitenziaria’, Pubblicato sulla
Rivista www.poliziapenitenziaria.it

Sotto i Cieli di Santiago : il Cammino dell’Interiorita
Edizioni Albatros 2016

Il Silenzio dell’Ovest

Edizioni Albatros 2020

Licenza di Solfeggio conseguita nel 1979 al Conservatorio

Alfredo Casella dell’Aquila nel’amito degli Studi di Chitarra Classica.
Diploma Inferiore di Chitarra Classica conseguito in data 12.10.2023 presso
in Conservatorio GF Ghedini di Cuneo.

Iscrizione alla Siae come autore, compositore melodista non trascrittore.

Lingue straniere: livello scolastico di spagnolo, inglese, francese

dr. Mauro Gatti


http://www.poliziapenitenziaria.it/



